— | 10T (@, Servizio di refezione scolastica - COMUNE DI NIBIONNO

ANNO SCOLASTICO 2023-24
Menu Invernale

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDTI'
Pasta al pomodoro pizza margherita Pasta all'olio e grana Risotto allo zafferano Pastina in brodo
% bocconcini di mozzarella |[prosciutto cotto - 1/2 porzione Lonza Panata Coscia di pollo Bastoncini di merluzzo
£ ' panati
'% Pomodori Fagiolini verdura cotta Spinaci Patate bollite
[7)]
[ ]
Frutta di stagione yogurt frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
pasta al ragu di verdure Passato di verdurg ¢ on legumi Risotto al Parmigiana Pasta pasticciata al ragu di pasta all'olio e grana
© € crostini carne
g -
E Hamburger di tacchino | scaloppine di lonza impanate Frittata 12 poeré.aFn(:reTagglo Filetto di merluzzo impanato
=
=]
3 insalata mista Pure di patate Fagiolini Insalata verde Piselli
=]
=i
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione
ravioli di magro al penne allo zafferano crema di zucc.a(carote € Risotto al pomodoro Pasta olio e grana
v pomodoro —~l crostini
E Rolle di uova Fesa di tacchino al latte Bastoncini di merluzzo Tortino di legumi
'33 p 8 Polpette di carne con patate
:2 Pomodori Patate al forno Spnaci Carote cotte
= >
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione yogurt Frutta di stagione
pasta pomodoro Pastina in brodo gnocchi/chicche al pomodoro Risotto Milanese pasta al pesto
("]
c
©c . . . .
£ Waurstel di maiale . . Frittata Prosciutto cotto Platessa panata
5 Spezzatmglglrfglone con
@ Fagiolini P Broccoli Insalata verde Spinaci
>
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione







